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Agenda activiteiten NO-Friesland 

 April-oktober Tuinliefhebbersclub 

 21 september Excursie Tuinen in Zuidwest Friesland 

 28 september Plantjeruil 

 14 oktober “Bollen in de border”, lezing door Alie Stoffers 

 7 oktober Workshop bollenmand 

 18 november “Op de fiets door deel zuidelijk Afrika”, lezing door J.W. Lagerweij 

 16 december “Tuinjaar rond”, lezing door Fokke Zijlstra. Aansluitend kerstborrel 

 10 februari Algemene ledenvergadering. Aansluitend lezing “Zonder bloembollen 

geen lente, Planet-proof en Bio-bollen” door Joop Huner 

 31 maart “Demonstratie plantenvermeerdering” door Brian Kabbes  

 Maart-april Excursie 

 28 april Workshop bollenmand 

 Mei-juni Excursie 
 

 

 
 

Nieuwe bestuursleden 

Beste leden van Groei&Bloei NO-Friesland, 
 

Welkom bij de nieuwste editie van onze nieuwsbrief! Het afgelopen halfjaar is een periode van 

verandering en vernieuwing geweest voor onze afdeling. We zijn verheugd om jullie op de 

hoogte te brengen van enkele belangrijke bestuur mutaties die hebben plaatsgevonden. 
We hebben nieuwe en enthousiaste mensen bereid gevonden om deel te nemen aan ons 

bestuur. Dit heeft geleid tot een frisse wind en nieuwe ideeën binnen onze afdeling. Samen 

streven we ernaar om van Groei&Bloei NO-Friesland een nog leukere en enthousiastere afdeling 

te maken. Met veel plezier kondigen we aan dat we een divers scala aan tuin gerelateerde 
activiteiten hebben gepland, waaronder boeiende lezingen, praktische workshops, plantjesruil 

en inspirerende excursies. 

 

Met trots stellen we Marijke Broekema als onze nieuwe voorzitter aan jullie voor. Hieronder 

een korte introductie van onze nieuwe voorzitter: 
 

Beste leden,  
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Mijn naam is Marijke Broekema. Toen mij een tijdje geleden werd gevraagd of ik voorzitter 

wilde worden, moest ik daar even over nadenken. Omdat die vacature al langere tijd 
openstond, heb ik ermee in gestemd in het belang van onze vereniging. 

Mijn man en ik wonen in een landelijke omgeving ten zuiden van Kollum samen met onze hond, 

poes, schapen, paard en pony´s. Daarnaast leven we ons uit in onze tuin. We zijn inmiddels 

gepensioneerd, dus dat komt goed uit...   

Als fervent tuinliefhebber kijk ik ernaar uit om samen met jullie de passie voor tuinieren te 
delen en te verdiepen. Ik geloof dat we een mooie afdeling hebben vooral als we er samen 

voor gaan: het bestuur, de commissies en alle leden. Het doel is om activiteiten rondom onze 

hobby te organiseren, die niet alleen informatief zijn, maar ook plezier en verbinding geven. Ik 

kijk ernaar uit om jullie allemaal te ontmoeten en samen te genieten van alles wat de natuur 
ons te bieden heeft." 

We hopen jullie allemaal te zien bij onze activiteiten en samen de vreugde van tuinieren te 

vieren. Bedankt voor jullie voortdurende steun en betrokkenheid. Laten we er met zijn allen 

een succesvol en groen jaar van maken! 
 

Met groene groet, 

Het bestuur Groei&Bloei NO-Friesland 

 
Programma lezingen 

 

Onderwerp: ‘Bollen in de Border’ door Alie Stoffers  
Wanneer: Maandag 14 oktober 2024 

Waar:  Dorpshuis “De Nije Warf”, Foarwei 31A, 9113 PA Wâlterswâld. 

Aanvang: Inloop 19.30,  start lezing 19.45 uur, eindtijd: ± 22.00 uur 

Entree: Entree is €3,50 (niet leden € 5,50). Dit is inclusief een kopje koffie of thee. 
Tevens vindt daar een verloting plaats. De loten zijn bij binnenkomst verkrijgbaar. 

 

 

Bollen in de border   
Voor veel tuiniers is het een sport de tuin zo lang 

mogelijk attractief te laten zijn, zo vroeg en lang 

mogelijk kleur. Natuurlijk horen voorjaarsbollen 

hierbij, maar dan wel op de ‘nieuwe’ manier. Alie 
vertelt over geen strakke rode tulpen in zwarte 

aarde op een rijtje, maar prachtige 

kleurcombinaties met opkomende vaste planten 

en een natuurlijk effect. U kunt het seizoen 

enorm veel eerder laten beginnen, met bekende maar ook minder 
bekende bloembollen. Er is zoveel meer dan narcis en tulp. 

 

Ook de techniek komt aan de beurt, wat willen bollen, en 

misschien wel het belangrijkste voor tuiniers: Hoe zorg je dat het 
afstervend loof niet in de weg zit?  Door slimme duo-combinaties 

met opkomende vaste planten te maken, waarvan diverse 

voorbeelden voorbij komen. De nieuwe manier van bloembollen 

toepassen is veel minder bewerkelijk en verwilderingsbollen 
geven meer bollen elk jaar. Nieuwe soorten komen voorbij, zodat 

het seizoen van de bol begint in februari, tot diep in juni.  

Er komen prachtige beelden voorbij, waarvan je zelfs in de herfst 

voorjaarkriebels krijgt!   

Let op:  Op de avond, kan ik in de pauze of na afloop, de 
besproken bollen voor verkoop aanbieden. (alleen contante 

betaling). 
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Onderwerp: “Op de fiets door een deel van Zuidelijk Afrika” door Jan Willem Lagerweij. 

Wanneer: Maandag 18 november 2024 
Waar:  Dorpshuis “De Nije Warf”, Foarwei 31A, 9113 PA Wâlterswâld 

Aanvang: Inloop 13.30 uur,  start lezing 13.45 uur, eindtijd: ±15.30 uur 

Entree: Entree is €3,50 (niet leden € 5,50). Dit is inclusief een kopje koffie of thee. 

Tevens vindt daar een verloting plaats. De loten zijn bij binnenkomst verkrijgbaar. 

 
 

Op de fiets door een deel van Zuidelijk Afrika 

Mensen die er al eens geweest zijn roemen over de grote diversiteit 

aan landschappen en de overweldigende natuur van de landen in 
deze regio. Zuid-Afrika bijvoorbeeld wordt niet voor niets ‘de wereld 

in één land’ genoemd. Je vindt er safarigebieden, bergen, 

moerassen, bossen, uitgestrekte vlaktes en woestijnen. En vele 

honderden kilometers kustlijn. Vier keer heeft Jan Willem tot nu toe 
dit deel van Afrika bezocht. De eerste keer maakte hij – op dat 

moment voor mij nog in het analoge tijdperk van de fotografie – in 

groepsverband een fietstocht van Kaapstad naar Port Elisabeth aan de Indische Oceaan. 

Zes jaar later bezoek ik Kaapstad opnieuw, deze keer samen met mijn vrouw. Het is een 
levendige stad die door de lezers van de Britse krant The 

Telegraph al meerdere keren is uitgeroepen tot de beste stad 

van de wereld. Bekende highlights zijn onder meer 

uitgaanscentrum V&A Waterfront, de schilderachtige 

multiculturele moslimwijk Bo-Kaap, de markante Signal Hill, de 
beroemde Tafelberg en de schitterende botanische tuin 

Kirstenbosch. En buiten de stad onder meer Robben Island – 

waar Nelson Mandela enkele tientallen jaren gevangen heeft 

gezeten –, het beroemde wijngebied rond Stellenbosch en op het Kaapse schiereiland: een 
langgerekt gebied met mooie dorpen, bergen, geurend fynbos, prachtige stranden – waarvan 

sommige met pinguïns – en de bij vroegere scheepvarenden beruchte Kaap de Goede Hoop. 

Een bijzondere ervaring vormt ons bezoek aan West Coast National Park aan de kust van de 

Atlantische Oceaan. Het is onder meer een leefgebied voor veel soorten wilde dieren. Wij zijn 
er in de Zuid-Afrikaanse lente, dus staan de velden er vol wilde bloemen in de mooiste kleuren. 

Een waar paradijs voor de echte natuurliefhebber! 

Weer enkele jaren later bezoek ik samen met enkele enthousiaste fietsers het noordwesten 

van Zuid-Afrika en de Kalahari woestijn in het zuiden van Namibië. Recente regens hebben er 

in Namaqualand voor gezorgd dat de dorre, stoffige vlakte van deze semi-woestijn op 
dat moment als bij toverslag is veranderd in een waar kleurenpallet van bloeiende bloemen. 

Ook komen er vele soorten vogels en dieren voor. Verder naar het noorden ligt op de grens 

van Zuid-Afrika en Namibië het Ai Ais Richtersveld Transfrontier Park. Dit internationale park 

is een van de belangrijkste gebieden van natuurlijke rijkdom van Zuidelijk Afrika en de wereld! 
Eenmaal in Namibië fietsen we langs de Fish River Canyon 

of Visrivierkloof, de op een na langste canyon ter wereld. 

De laatste dagen van onze tocht brengen wij door in de 

Kalahari woestijn met zijn enorme diversiteit aan 
landschappen en kleuren. Kenmerkend is er het fijne rode 

zand dat werkelijk overal in en tussen gaat zitten. We zien 

allerlei wilde dieren. Een deel van dit laatste traject moeten 

we zelfs in auto’s afleggen omdat we er niet mogen 
fietsen vanwege de leeuwen die in dit natuurpark leven.  

https://ermelo-putten.groei.nl/fileadmin/Afdelingen/afdeling_ermelo_putten/Foto_Album/Fotos_vanaf_2021/afrika3web.jpg
https://ermelo-putten.groei.nl/fileadmin/Afdelingen/afdeling_ermelo_putten/Foto_Album/Foto_s_2022/Afrika1_web.jpg
https://ermelo-putten.groei.nl/fileadmin/Afdelingen/afdeling_ermelo_putten/Foto_Album/Foto_s_2022/Afrika2_web.jpg


 nieuwsbrief Groei & Bloei NO Friesland  augustus-september 2024 

 

 

4 

Het afgelopen jaar begin ik mijn meest recente tocht samen met een internationale groep 

fietsers bij de Victoria Falls op de grens van Zimbabwe en Zambia. Via Botswana en over de 
Caprivistrip fietsen we aansluitend Namibië in, waar we 

vervolgens veel highlights bezoeken.  Omdat er vanwege 

corona nog weinig toeristen zijn zien we in Etosha National 

Park misschien wel extra veel wild. Het lijkt soms of we naar 

een natuurfilm zitten te kijken. Via de hoofdstad Windhoek 
rijden we door het binnenland eerst naar de kustplaats 

Swakopmund en vervolgen daarna onze weg naar het 

paradijselijke zuiden. Dit deel van Namibië kenmerkt zich 

vooral door uitgestrekte vlakten die begroeid zijn met 
geelgroene grassen en Afrikaanse bomen. Deze oranjerood glooiende Kalahari is een 

semiwoestijn waardoor er veel bijzondere dieren voorkomen. De Namib is een van oudste 

woestijnen in de wereld, maar is zeker niet saai. De Sossus- en Deadvlei geldt als een van de 

natuurwonderen en vormt voor mij een van de hoogtepunten van deze meest recente 
fietstocht. 

Graag vertel ik u meer over mijn ervaringen in Zuidelijk Afrika en laat ik u daarvan op foto’s een 

aantal impressies zien. 

 
 

Onderwerp: ‘Tuinjaar Rond’ door Fokke Zijlstra.  

Wanneer: Maandag 16 december 2024 

Waar:  Dorpshuis “De Nije Warf”, Foarwei 31A, 9113 PA Wâlterswâld. 

Aanvang: Let op! Inloop 13.30,  start lezing 13.45 uur, eindtijd: ± 15.30 uur 
  Aansluitend de kerstborrel 

Entree: Entree is €3,50 (niet leden € 5,50). Dit is inclusief een kopje koffie of thee. 

Tevens vindt daar een verloting plaats. De loten zijn bij binnenkomst verkrijgbaar. 

  
 

Tuinjaar Rond 

Fokke Zijlstra (bloembinder van beroep en fervent tuinier) 

heeft deze middag een thuiswedstrijd bij onze eigen afdeling 
van Groei&Bloei NO-Friesland. 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
Als natuur- en tuinliefhebber laat hij aan de 

hand van zijn foto's zien dat een tuin 

jaarrond iets te bieden heeft. Fokke 

timmert aardig aan de weg op de sociale 
media,  m.n. op Facebook en Instagram. 

Zijn doel met het tonen van foto's is het 

'delen van schoonheid'. Als je er oog voor hebt valt er elk seizoen iets moois te beleven en vast 

te leggen. Kom naar deze speciale presentatie en ervaar de rijkdom en schoonheid in de 

natuur!! 
 

 

https://ermelo-putten.groei.nl/fileadmin/Afdelingen/afdeling_ermelo_putten/Foto_Album/Foto_s_2022/Afrika3_web.jpg
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Workshops  

Workshop bollenmand 
 
Onderwerp: Bollenmand 

Wanneer:    Maandag 7 oktober 2024 

Waar:  Tuincentrum de Triemen, De Triemen 5A 9296 MB Triemen 

Aanvang: 19.30-21.30 uur 

Kosten: De kosten zijn incl. koffie, thee of chocolademelk en wat lekkers €35,00, niet- 
leden €37,50. Dit is inclusief een terracotta pot, bollen en grond.  

Neemt u zelf een mand of grote pot mee, dan is het €30,00, niet-leden €32,50 

    

Ben jij op zoek naar een leuke workshop en een mooie en langbloeiende bollenmand voor het 
voorjaar? Dan hebben wij iets leuks voor jou! We bieden namelijk de mogelijkheid om samen 

een bollenmand te maken op de gezellige locatie van kwekerij de Triemen. 

 

Onze mand is gevuld met meer dan 100 bloembollen 
van verschillende soorten, zoals Cheerfulness, Early 

Sunlight, Concerto, Tarda en meer. Daarnaast zullen er 

ook langbloeiende viooltjes bovenop de mand worden 

geplaatst. Het resultaat is een kleurrijke en vrolijke 
bollenmand waar je van oktober tot juni van kunt 

genieten. 

 

Het leuke aan deze workshop is dat je alle hulp en 

uitleg krijgt die je nodig hebt en dat je in de pauze kunt 
genieten van een heerlijk kopje koffie of thee met een 

stuk cake. De mand wordt gevuld volgens het 

sandwich- of lasagnesysteem, waarbij we steeds een 

aantal bollen in een laag plaatsen en daarop een laag 
potgrond. Op dezelfde manier worden de volgende 

lagen geplaatst totdat we bij de bovenste laag viooltjes 

komen. 

 
Het is geweldig om te wachten op de eerste tekenen 

van de lente, waarbij de mooiste bloemen wekenlang 

tevoorschijn komen. Vanaf februari tot juni kunt u 

genieten van bloeiende bloembollen. Na het voorjaar kun je de mand gebruiken voor 

eenjarige planten zoals het luciferplantje of Bacope. En in de herfst zet je de bollenmand 
weer buiten en plant er een paar leuke viooltjes bij om het opnieuw te laten beginnen. 

 

Onze voorgaande workshops waren zeer succesvol en gezellig, waarbij we veel tips en 

weetjes hebben gedeeld. Doe mee en creëer jouw eigen unieke bollenmand vol met vrolijke 
voorjaarsbloeiers! Uiteraard ook heel leuk om 2 te maken. Een voor je zelf en een voor... 

  

De workshop vindt plaats op maandag 7 oktober om 19.30 uur in Tuincentrum en kwekerij 

De Triemen, Triemen 5A, 9296 MB Triemen.  
  

De kosten bedragen €37,50,  voor Groei&Bloei leden is het €35,00  

  

Men kan zich opgeven bij Romkje de Hoop via workshop@detriemen.com of via 
telefoonnummer 0511-441562 
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Exclusief: bestel nu biologische bloembollen met korting! 
Groei & Bloei biedt dit najaar 3 mooie pakketten biologische bloembollen aan! Van 4 t/m 12 

september kun je als lid van onze afdeling én lezer van deze nieuwbrief alvast bestellen 

voordat de actie de rest van het land bereikt ... De voorraad is beperkt, dus wees er snel bij! 
 

Dit zijn de pakketten: 

 

Pakket 1 
Biologische bollen voor een mooie bloeiboog   

Van € 18,- voor € 14,95 

Met dit pakket kan je jouw bloeiboog mooi aanvullen! (De bloeiboog 

gaat uit van het hele jaar voedsel voor insecten in je tuin, want als 
je iedere maand iets bloeiends hebt, help je de bestuivers die 

afhankelijk zijn van bloeiende planten.) 

5 x winterakoniet Eranthis hyemalis (cilicica groep)  * Bloei jan     

-  feb 
5 x sneeuwklokje Galanthus nivalis  * Bloei jan - feb 

10 x sierui Allium sphaerocephalon * Bloei juni – juli 

10 x dwergiris Iris reticulata J.S. Dijt * Bloei feb – maart 

 

Meer info en bestel hier dit pakket  

 

Pakket 2 

Biologische bollen voor verwildering  

Van € 24,50 voor € 19,95 

Laat de bollen uit dit pakket zich lekker verspreiden door je tuin! 
10 x krokus Crocus tommasinianus 'Ruby Giant' *  Bloei feb - 

maart 

10 x narcis Narcissus 'Tête Rosette' * Bloei maart - apr 

10 x minitulp Tulipa 'Little Beauty' * Bloei apr 
10 x sneeuwroem Chionodoxa forbesii 'Pink' * Bloei feb - maart 

10 x druifje Muscari 'White Magic'  * Bloei maart - apr 

 

Meer info en bestel hier dit pakket 

 
 

  

Pakket 3 

Biologische bollen voor in pot/lasagnebeplanting  
Van € 15,95 voor € 12,95 

Ga op je balkon of terras aan de slag met biologische bollen en 

kies voor lasagnebeplanting! 

5 x narcis Narcissus 'Thalia' * Bloei apr - mei 
10 x tulp Tulipa 'Ronaldo' * Bloei apr - mei 

15  x minitulp Tulipa saxatilis * Bloei mrt -  apr 

 

Meer info en bestel hier dit pakket 
 

 

 

 

https://shop.groei.nl/47947/bollen-en-knollen/69667/pakket-biologische-bollen-voor-een-mooie-bloeiboog
https://shop.groei.nl/47947/bollen-en-knollen/69669/pakket-biologische-bollen-voor-verwildering
https://shop.groei.nl/47947/bollen-en-knollen/69671/pakket-biologische-bollen-voor-in-pot
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Tuinliefhebbersclub 
 

Tuinliefhebbersclub afdeling Groei&Bloei NO-Friesland 

Als we naar buiten kijken zou je niet zeggen dat het voorjaar is. De ene regen bui volgt de 
ander op, met een enkele dag zon. Op die dagen worden we geprikkeld om meteen in de tuin 

aan de gang te gaan. 

We hebben inmiddels onze laatste lezing van dit 

seizoen gehad. We kunnen de contacten nu 
voortzetten in de tuinen van de leden van Groei 

en Bloei NO-Friesland. 

Net als voorgaande jaren stellen leden van onze 

afdeling hun tuin een dag(deel) open voor de 
andere leden. Deze leden geven zelf aan wanneer 

hun tuin op het mooist is. Tijdens deze bezoekjes 

kun je ervaringen uitwisselen en natuurlijk 

ideeën voor jouw eigen tuin op doen. 
 

Hoe gaat dit in zijn werk 

Wil je jouw tuin openstellen? Stuur dan een mailtje naar janeniepie@knid.nl. Geef in de e-mail 

datum en tijdstip van openstelling door en ook de contact gegevens, zodat ik bij vragen kan 

bellen. Een mooie foto erbij is welkom. Aanmelden hoeft natuurlijk niet meteen. Dit kan ook in 
de loop van de komende weken. Soms denkt je dit wordt niks dit jaar en dan in de weken die 

volgen ontwaakt de tuin en wil je dit delen met anderen. 

 

Uitnodiging voor bezoek 
De volgende stap is dat de liefhebbers die zich hebben aangemeld om de opengestelde tuinen 

te bezoeken bericht krijgen. Wil je op de mailinglijst, stuur dan een e-mail met je naam en 

contact gegevens naar janeniepie@knid.nl.  

Als er iemand zijn/haar tuin open stelt krijg je een mailtje toegezonden met de gegevens van 
adres, tijd etc. 

Wil je alleen tuinen gaan bezoeken dan kan dat natuurlijk ook. Het is geen verplichting om dan 

ook je eigen tuin open te stellen. 

 

De tuinliefhebbersclub,  
Iepie de Jong 

 

 
 

Tuinen struinen 2024, excursies 

Samen een dagje tuinen en kwekerijen bezoeken 
Voor elk seizoen zoeken we drie dagexcursies met mooie tuinen en kwekerijen uit die zeer de 
moeite waard zijn om te bezoeken. In september gaan we naar mooie tuinen in Zuidwest 

Friesland.  

Het is de bedoeling om met een aantal auto's samen een dag op stap te gaan. Afhankelijk van 

de situatie bezoeken we 2 en/of 3 tuinen/kwekerijen. Het liefst in combinatie met een ontvangst 

of rondleiding of eenvoudige lunch. Bij voldoende belangstelling gaan deze excursies door.  
 

We vertrekken samen vanaf een van tevoren afgesproken punt met eigen auto's, waarbij we 

zoveel mogelijk de deelnemers laten carpoolen.  

Het is de bedoeling om 's ochtends tussen 8.30 en 9.00 uur te vertrekken en tussen 17.00 en 
17.30 uur weer terug te zijn. De genoemde kosten zijn inclusief carpoolkosten. Wilt u op de 

dag zelf de kosten van de excursie contant betalen bij Tineke? Alvast bedankt! 

 

mailto:janeniepie@knid.nl
mailto:janeniepie@knid.nl
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Geïnteresseerden kunnen zich voor de afzonderlijke dagtochten opgeven via de link 

die bij deze excursie staat vermeld.  Lukt dat niet, kunt u zich telefonisch opgeven bij 
Tineke Adema- Speelman, tel. 06-23124767 of e-mail: tinekeadema@hotmail.com  

Graag willen we bij uw aanmelding uw naam, woonplaats, email-adres en telefoonnummer 

weten maar ook of u bereid bent zelf te rijden en (hoeveel) gasten u mee kunt nemen. 

 
De excursiecommissie,  

Yda van der Wal en Tineke Adema- Speelman 
 
 

Excursie op 21 september  

 
Tuinen in Zuidwest Friesland 
 

De tuin van Theckla van der Ham 

Thecla van der Ham toverde een verwaarloosde tuin in 

het Friese land om en schilderde met planten.  Borders 
vol bloemen, een kas, een indrukwekkende moestuin en 

een heemweide in wording maken de tuin tot het 

perfecte plaatje voor tuinliefhebbers. U kunt de 

reportage over deze prachtige tuin lezen in Groei&Bloei 
januari/februari 2023.  

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

De tuin van Tjerkje Postma 

Tjerkje Postma is trots en zuinig 
op haar negentiende-eeuwse 

Vlaskamp-tuin in Mantgum. 'Het 

was echt bedoeld als 

statussymbool'.  
Ze verzorgt voor ons een rijke 

lunch in deze mooie tuin. Bij  

slecht weer zitten we binnen. 

Ook kun je hier jams, boeketten of 

stekken kopen. 
 

 

 

 
 

 

De tuin van Annette van Zadelhoff 

Dit is een moderne landschapstuin rondom een oude burgemeesterswoning. De tuin is 
ontworpen in 2002 door Nico Kloppenburg. De voortuin is in 2014 volledig nieuw ontworpen 

met focus op vaste planten rondom een slingerpad. Achter ontvouwt zich een fraaie tuin, 

omsloten door een hoefijzervormige sloot met als decor de weilanden van de Greidhoeke en 

in de verte het torentje van Skillaerd. 

mailto:tinekeadema@hotmail.com
https://photos.google.com/share/AF1QipOVP6mVsB-10U4Aud0cMZIQxKHs0l8beIDTC4M-KWB8LL3fhvTS6uAlhV-wy9BGoQ?key=WTZMZFZkSXFmZy05RTFwUGhON2I3UF9oaUYtU19n
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Het hele seizoen door is er veel kleur in de tuin met een piek in de nazomer. Er is een 

weelderige mix van vaste planten, dahlia's, eenjarigen en grassen. 
Voor de kas is een pluktuin verrezen met zelf opgekweekte eenjarigen. 

De oppervlakte van de tuin is 1500 m2. 

 

 

Vertrek: 9.00 uur, eindtijd± 17.00 uur 
Kosten: +/-€25,00 (is inclusief entrees, koffie/thee met wat lekkers, lunch en carpoolkosten). 

Overige kosten zijn voor eigen rekening. Lunch: we lunchen bij Tjerkje Postma (bij prijs 

inbegrepen) 

Aanmelden: U kunt zich t/m 7 september aanmelden bij Tineke Adema- Speelman, tel. 06-

23124767 of e-mail: tinekeadema@hotmail.com voor de excursie op 21 september.  

 

 

Plantenruilmarkt 

Op zaterdag 28 september 2024 is het weer zover: plantenruilmarkt! Voor leden, van leden. 

Dit is de tijd om te groot geworden planten te scheuren en uit te delen. De plantenmarkt is 

ook de plek om je overschot aan zaailingen kwijt te raken. Niet alleen vind je hier vast een 

paar mooie aanwinsten voor je tuin. Er is ook ruim gelegenheid voor een praatje met andere 
tuinliefhebbers, met een bakje koffie erbij. We houden de Plantenruilmarkt altijd op een 

locatie die zelf al de moeite waard is! Kom je ook? Koffie en thee staan klaar!  

De ruilmarkt is bij: Durk en Eelkje Postma, Foarwei 38, Driezum. Welkom van 10.00-12.00 

uur. Er zijn een aantal parkeerplekken, ook mag u bij de buurman parkeren. Is het vol? Dan 

graag parkeren aan de Foarwei! 

 

Wist u dat… 

 
Heeft u een nieuw emailadres? Wilt u dit dan doorgeven aan Romke Sibma van de 

ledenadministratie. Email: r.sibma2@knid.nl? Alvast bedankt! 

 
 

Website en Social media 

Op onze website staan al onze activiteiten en nieuwtjes! https://nofriesland.groei.nl 

Mocht u foto´s of andere zaken op de website willen plaatsen dan kunt u contact opnemen 

met Johan Deinum: johandeinum@gmail.com 

Willie Wienia heeft een nieuwe Facebookpagina aangemaakt voor onze vereniging. Heb je al 

een kijkje genomen? Wil je hier ook iets plaatsen? Neem dan contact op met Willie Wienia: 

wwienia@live.nl 

 

 

mailto:tinekeadema@hotmail.com
mailto:r.sibma2@knid.nl
https://nofriesland.groei.nl/home/
file:///D:/Tineke/Documenten/Groei%20en%20bloei/NIEUWSBRIEF%202024/johandeinum@gmail.com
file:///D:/Tineke/Documenten/Groei%20en%20bloei/NIEUWSBRIEF%202024/wwienia@live.nl
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Bestuurssamenstelling en Activiteiten 

Bestuur:  

Functie  Naam        

Voorzitter   Marijke Broekema  marijkebroekema@hotmail.com  

Secretaris   Romkje de Hoop  info@nofriesland.groei.nl   

Penningmeester  Johan Deinum  johandeinum@gmail.com 

Algemeen lid   Yda van der Wal   0519-561690   

Algemeen lid   Willie Wienia   wwienia@live.nl 

 

Taken:    

Functie   Naam     

Ledenadministratie  Romke Sibma   r.sibma2@knid.nl  

Redactie   Tineke Adema  tinekeadema@hotmail.com  

Website   Johan Deinum  johandeinum@gmail.com 

Social media   Willie Wienia   wwienia@live.nl 

 

Notulist vergaderingen Tineke van der Woude t.vanderwoude88@gmail.com 

 
 

 
Activiteiten   Naam      

Open tuinen   Marga Hoekman  M.hoekmanvanes@gmail.com  

Workshops   Romkje de hoop  dehoop@romkje.frl 

Excursies   Yda van der Wal    0519-561690 

Tineke Adema   tinekeadema@hotmail.com 

Bloemschikken  vacant   

Tuinliefhebbersclubje  Iepie de Jong   janeniepie@knid.nl  

Plantenruilmarkt  Yda van der Wal  0519-561690 

Lezingen   Fokke Zijlstra   fokkeztuinprojecten@gmail.com  

    Marga Hoekman  M.hoekmanvanes@gmail.com  

mailto:info@nofriesland.groei.nl
file:///D:/Tineke/Documenten/Groei%20en%20bloei/NIEUWSBRIEF%202024/johandeinum@gmail.com
mailto:wwienia@live.nl
file:///D:/Tineke/Documenten/Groei%20en%20bloei/NIEUWSBRIEF%202024/r.sibma2@knid.nl
file:///D:/Tineke/Documenten/Groei%20en%20bloei/NIEUWSBRIEF%202024/tinekeadema@hotmail.com
file:///D:/Tineke/Documenten/Groei%20en%20bloei/NIEUWSBRIEF%202024/johandeinum@gmail.com
mailto:wwienia@live.nl
file:///D:/Tineke/Documenten/Groei%20en%20bloei/NIEUWSBRIEF%202024/t.vanderwoude88@gmail.com
mailto:M.hoekmanvanes@gmail.com
file:///D:/Tineke/Documenten/Groei%20en%20bloei/NIEUWSBRIEF%202024/dehoop@romkje.frl
mailto:tinekeadema@hotmail.com
mailto:janeniepie@knid.nl
mailto:fokkeztuinprojecten@gmail.com
mailto:M.hoekmanvanes@gmail.com

