
nieuwsbrief Groei & Bloei NO-Friesland mei 2025 

 

 

1 

Voorwoord  
 

Beste leden, 
Wat een prachtig seizoen: het voorjaar! De bomen komen in bloesem en hebben weer mooi 

fris groen blad. Heerlijk! We kunnen ons weer helemaal uitleven in de tuin.  

De plantjesruil was een groot succes, met veel belangstelling, meer dan andere jaren en er 

was ook mooie inbreng van planten. Zou dit het effect zijn van het mooie weer of onze nieuwe 

instagrampagina? De workshop ‘hanging basket’ is daarentegen niet doorgegaan vanwege te 

weinig belangstelling.  

De agenda van het seizoen 24-25 heeft nog een paar mooie activiteiten, zoals u in de 

nieuwsbrief kunt lezen. Een excursie naar Zuidoost Drenthe op 13 juni en in de nazomer naar 

de ‘Boschhoeve’ en de ‘Hessenhof’ in Gelderland. Daarnaast kunt ook gedurende de zomer 

tijdens verschillende weekenden genieten van Open Tuinen van andere leden. Zeker een 

aanrader om eens te gaan kijken. In de agenda heeft u een overzicht van de dagen en de 

deelnemers. 

Een vraag die we graag willen voorleggen betreft het bloemschikken. Als er leden zijn die 

interesse hebben om dat te gaan doen, mogen zij zich daarvoor aanmelden bij Groei & Bloei 

Drachten. In de agenda van deze nieuwsbrief kunt u lezen op welke momenten dit mogelijk is.  

We wensen u een heel mooie groene en bloemrijke zomer en staan open voor alle suggesties 

om nog meer inspiratie op tuingebied op te doen! 

 

Hartelijke groet, 

Namens het bestuur, 

Marijke Broekema 

 

 

Agenda activiteiten NO-Friesland 

 April-september Tuinliefhebbersclub 

 13 juni Excursie Zuidoost Drenthe 

 Zomer 2025 Fryslân iepenet syn tunen 2025/ Open Tuinen NO-Fryslân 2025. Data: 

24 en 25 mei • 21 en 22 juni (landelijk Open Tuinen Weekend) • 5 en 6 juli • 26 en 27 juli • 23 
en 24 augustus 

 20 september Excursie De Boschhoeve en de Hessenhof Gelderland 

 13 oktober Lezing Wiecher Huisman “Bijzondere planten geschikt voor onze tuinen” 

 17 november Lezing Hans van Wieren “Trendy tuintoppers anno nu” 

 15 december Lezing Gerard van Buiten “Geschiedenis en verspreiding van stinzenplanten” 

 9 februari 2026 Jaarvergadering met aansluitend lezing “Inheemse planten en biodiversiteit” 

 30 maart  (of 6 april) Lezing nog niet bekend 
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 Tuinliefhebbersclub 
afdeling Groei & Bloei NO-Friesland 

 

Tuinliefhebbersclub afdeling Groei & Bloei NO-Friesland 

 

Eind april kregen we de eerste 

uitnodiging voor tuinbezoek. Een 

groep van ongeveer 10 personen 

werd welkom geheten door Hylkje 

van Dellen in Nijawier. Een 

rondleiding volgde door haar 

prachtige tuin die vol stond met 

voorjaarsbloeiers.  Het was niet 

alleen kijken maar Hylkje kon ons ook 

advies geven over de vele planten en 

bollen die in haar tuin staan. 

Al met al een gezellige en leerzame 

avond. 

 

Zijn er meer leden die hier ook aan mee willen doen, dan kan dat op de volgende 

manier: 

Je wilt je tuin openstellen: stuur dan een mailtje naar janeniepie@live.nl 

Geef in de mail datum en tijdstip van openstelling door. Zo ook de contact gegevens zodat ik 

bij vragen kan bellen. 

Je bent natuurlijk geheel vrij wat betreft tijdstip van openstelling. Wil je middag of avond. Aan 

jou de keus. 

Denk je mijn tuin is niet zo groot. Misschien kun je de openstelling combineren met  

tuinen van andere leden  in je omgeving. 

  

Uitnodiging voor bezoek: 

De volgende stap is dat liefhebbers die zich hebben aangemeld om de opengestelde tuinen te 

bezoeken bericht krijgen.  

Wil je op de mailing lijst? Stuur dan een mailtje met je naam en contact gegevens naar het 

volgende mailadres: janeniepie@live.nl 

Als iemand  zijn tuin openstelt krijg je een mailtje met informatie over datum, tijd en plaats.  

Op deze manier kunnen we als leden de contacten onderhouden ook buiten de ledenavonden 

en de reisjes.  

Heb je je vorig jaar aangemeld om je tuin open te stellen of voor tuin bezoek hoef je je niet 

opnieuw aan te melden. 

 

Groet, Iepie de Jong 
 

Programma lezingen 

 
Onderwerp: ‘Bijzondere planten geschikt voor onze tuinen’, lezing door Wiecher Huisman uit 

Gasselte 
Wanneer: Maandag 13 oktober 2025 
Waar:  Dorpshuis “De Nije Warf”, Foarwei 31A, 9113 PA Wâlterswâld 
Aanvang: 19.45 uur 
Entree: Entree is €3,50 (niet leden € 5,50). Dit is inclusief een kopje koff ie of thee.  

Tevens vindt daar een verloting plaats. De loten zijn bij binnenkomst 

verkrijgbaar 

file:///D:/Tineke/Documenten/Groei%20en%20bloei/Nieuwsbrief%202025/janeniepie@live.nl
file:///D:/Tineke/Documenten/Groei%20en%20bloei/Nieuwsbrief%202025/janeniepie@live.nl


nieuwsbrief Groei & Bloei NO-Friesland mei 2025 

 

 

3 

  

  



nieuwsbrief Groei & Bloei NO-Friesland mei 2025 

 

 

4 

 
Fryslân iepenet syn tunen en Open Tuinen NO-Fryslân 2025 

  
Dit jaar gaan de tuinhekken van 48 prachtige tuinen van Groei 

& Bloei-leden in Friesland gratis open voor het publiek. Niet 

één, maar liefst vijf  weekenden zijn er tuinen te bezichtigen. 

  
Reacties van bezoekers in voorgaande jaren: Prachtige 

tuin. Wat een bijzondere beleving in deze tuin. Bloemen 

en planten zo goed bij elkaar passend. Een tuin met 

passie en liefde. Puur genieten en wat een aardige mensen. Schitterende tuin, hier kom 

je tot rust. 

Het programmaboekje voor heel Friesland is te downloaden van de website 

(www.nofriesland.groei.nl). Hierin vind je een compleet overzicht van tuinen, adressen 

en openingsdagen. 

Bezoekers bij Fokke Zijlstra in de tuin 

Dit zijn de dagen waarop ‘Fryslân syn tunen 

iepenet’:  

 24 en 25 mei  

 21 en 22 juni (= ook het landelijk Open Tuinen   

    weekend)  

 5 en 6 juli  

 26 en 27 juli  

 23 en 24 augustus 

 

Attentie: 
• Kijk voor u de tuinen gaat bezoeken 

even op onze website 

www.nofriesland.groei.nl . Soms is er 

nl. een wijziging 

• Bij de meeste tuinen is koff ie en thee 

verkrijgbaar  

• Honden zijn niet toegestaan  

• Op www.nofriesland.groei.nl staat een overzicht van alle open tuinen in Fryslân 

(eerste weekend  is op 24 en 25 mei 2025)  

Openingstijden: 10.00 - 17.00 uur. Entree is gratis maar voor een consumptie kan een 

vergoeding gevraagd worden.  
  
In Noordoost-Friesland en omstreken doen 13 enthousiaste tuineigenaren mee. Hieronder 

een overzicht van welke tuin wanneer open is.  

 
De coördinatie van de Open Tuinen is dit jaar in handen van Marga Hoekman; e-mail: 

M.hoekmanvanes@gmail.com  
 

 

http://www.nofriesland.groei.nl/
http://www.nofriesland.groei.nl/
http://www.nofriesland.groei.nl/
mailto:M.hoekmanvanes@gmail.com
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De deelnemende tuinen 
Open Tuin Plaats 24-5 25-5 21-6 22-6 5-7 6-7 26-7 27-7 23-8 24-8 

Magda Rietdijk Nijewier                     

Plôkje de dei  Nijewier                         

Ús Tún (Hylkje Van Dellen)  Nijewier                      
Romke en Hylkje van 
Dellen Nijewier                     

Túnwille 
(Douwtsje Lawerman) Warfstermolen                     

Artuin (Hennie Dijk-Stel) Aldwâld 
  

                    

Tuin uit Liefde Twijzelerheide 
  
  

                  

Fokke’s tuin (Fokke 

Zijlstra) 
De Westereen                     

Janna’s bloementuin Janna 
Rusticus Kootstertille                     

Bianca in het Groen 
Dokkum  
  

                     

Het Kleine Paradijs (familie 

Venema) Damwâld                     

Antje Keegstra 
Damwâld 
  

                    

Fam. Postma Ferwerd                     
            

 
Magda Rietdijk, Sierksmawei 26, 9138 SX Nijewier. Een verrassende tuin waar de natuur welkom is 

Plôkje de dei, De Singel 19, 9138 TC Nijewier. De tuin van 800 M2 bestaat uit fleurige planten in een 

groene setting  

Ús Tún, Sierksmawei 2, 9138 SX Nijewier. Deze tuin heeft het hele jaar een afwisselend van kleur- en 

geurspektakel 

Romke en Hylkje van Dellen, Grientereed (onverhard) 9138 Nijewier. Romke en Hylkje hebben ook 

een grote moes-en pluktuin van 26 are en ligt buiten het dorp     

Túnwille, De Warf 1, 9852 TK Warfstermolen. Douwtsje Lawerman tuiniert op kleur, heeft een  kas, 

een groentetuin met fruitbomen en heeft ook een pluktuin 

Artuin, Foarwei 32, 9294 KE Aldwâld. Hennie Dijk-Stel heeft een atelier en tuin rondom de boerderij uit 

1763. (zie www.artuin.nl/onze-tuin) 

Tuin uit liefde, Tjerkepaed 40, 9287 LS Twijzelerheide. Klaas heeft een kleine tuin vol met bollen ’s 

zomers kleurrijk met vooe eenjarige en vaste planten 

Fokke’s tuin, Ferl.Stasjonstrjitte 52, 9271 CE De Westereen. Fokke Zijlstra heeft een tuin met warme 

kleuren, grassen en een schaduwtuin. ( parkeren aan de Sportlaan) 

Janna’s bloementuin, Rykswei 8A,9288 CB Kootstertille. Janna Rusticus heeft een sfeervolle en 

kleurrijke cottage-stijltuin (1500 m2) met verrassende hoekjes 

Bianca in het Groen, Meidoorn 35, 9103 SG Dokkum, Bianca heeft een ecologische tuin 
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Het Kleine Paradijs, Romkeloane 8, 9104 CW Damwâld. De familie Venema heeft een gevarieerde 

liefhebberstuin met verschillende stijlen en hoekjes 

Antje Keegstra, Foarwei 70, 9104 BZ Damwâld. Antjes tuin van 800 m2 staat vol met vaste en eenjarige 

planten 

Familie Postma, Stationsstraat 33, 9172 NW Ferwert. Deze familie heeft een verborgen sfeertuin met een 
sier- en moestuin gedeelte 

Bloemschikken 
 

Als er leden zijn die interesse hebben om dat te gaan doen, mogen zij zich daarvoor 

aanmelden bij Groei & Bloei Drachten ( zie voorwoord). De bloemschiklessen van seizoen 

2025 afdeling Drachten beginnen weer in september! 

 

Basis bloemschiklessen  

Lijkt het je leuk om te leren bloemschikken en met bloemen en groen creatief bezig te zijn? 

Tijdens deze bloemschiklessen leer je nieuwe technieken 

o.l.v. Melissa Smedes, een ervaren bloemschikdocent. 

Samen met de andere deelnemers leer je van alles over 

bloemen en hoe je b.v. een goed boeket schikt en/of zelf 

een mooi bloemstuk maakt. 

 

Bloemschiklessen voor gevorderden zijn geschikt voor 

cursisten die al enigszins bekend zijn met het 

bloemschikken. Docent is Pietsje Veenstra. Lijkt het je 

leuk om het bloemschikken weer op te pakken, dan is dit 

jouw kans! 

 

De lesavonden zijn op 2 en 30 september, 21 oktober, 11 en 25 november en worden 

gegeven in het MFC  de Wier in Ureterp aan de Telle 21. Elke avond begint op 19.30 uur. 

De kosten voor leden zijn €52,50 en voor niet-leden€ 67,50 per 5 lessen incl. koff ie/thee. 

Voor meer info/of aanmelden kun je contact opnemen met Martje Borger, 

bloemschikcoördinator. Tel. 06-82243411 of per mail: mjborger@delta.nl  

  

Tuinen struinen 2025, excursies 

Samen een dagje tuinen en kwekerijen bezoeken 

 
Na onze succesvolle en gezellige excursies van afgelopen jaar gaan we in 2025 vier keer 

gezellig op pad.  

Voor dit seizoen hebben we vier dagexcursies met mooie tuinen en kwekerijen uitgezocht die 

zeer de moeite waard zijn om te bezoeken. In februari gaan we naar de Sneeuwklokjesroute 

in Oost-Groningen, in april gaan we de Oost-Groninger bloembollenroute rijden, in juni staan 

mooie tuinen en een kwekerij in Zuidoost-Drenthe  op het programma en in september gaan 

we naar mooie tuin en kwekerij in Gelderland.  

Het is de bedoeling om met een aantal auto's samen een dag op stap te gaan. Afhankelijk van 

de situatie bezoeken we 2 en/of 3 tuinen/kwekerijen. Het liefst in combinatie met een ontvangst 

of rondleiding of eenvoudige lunch. Bij voldoende belangstelling gaan deze excursies door.  

 

We vertrekken samen vanaf een van tevoren afgesproken punt met eigen auto's, waarbij we 

zoveel mogelijk de deelnemers laten carpoolen.  

Het is de bedoeling om 's ochtends tussen 8.30 en 9.00 uur te vertrekken en tussen 17.00 en 

mailto:mjborger@delta.nl
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17.30 uur weer terug te zijn. De genoemde kosten zijn inclusief carpoolkosten. Wil je op de 

dag zelf de kosten van de excursie contant betalen bij Tineke? Alvast bedankt! 

 

Geïnteresseerden kunnen zich voor de afzonderlijke dagtochten telefonisch opgeven 

bij Tineke Adema- Speelman, tel. 06-23124767 of e-mail: tinekeadema@hotmail.com. Graag 

willen we bij jouw aanmelding je naam, woonplaats, email-adres en telefoonnummer weten 

maar ook of je bereid bent zelf te rijden en (hoeveel) gasten je mee kunt nemen. 

 
De excursiecommissie,  

Yda van der Wal en Tineke Adema- Speelman  
 

 

Excursie Hoofdmeesterstuin, Hoftuin en kwekerij Roy in Zuidoost 

Drenthe op 13 juni 

De Hoofdmeesterstuin 

We gaan eerst naar De Hoofdmeesterstuin, dit  is een 

liefhebberstuin. Vanuit de hoger gelegen gerestaureerde 

voormalige woning van de hoofdmeester uit 1928 kijkt men 

over de voortuin heen over het Drentse land. Achter en opzij 

ziet men een zeer afwisselende tuin met steeds weer 

verrassende gedeeltes, waaronder een grote verdiepte vijver, 

een kruiden- en groentetuin, bordereilanden in het gras, 

bloemenweiden, een fruitboomgaard en veel verborgen 

hoekjes. De borders zijn weelderig en kleurrijk en bijna alle 

eenjarigen en vaste planten zijn zelf gezaaid. Dit is een vrij jonge tuin van 4.000 m2 waar 

toch al veel moois te zien is. Deze tuin wordt ook genoemd in Groei&Bloei van juni 2023.  

 

Daarna gaan we naar de Hoftuin. Dit is de tuin van Tonny en Trijnie 

Hofstede. Hier gebruiken we onze meegenomen lunch. 

Voor de woning ligt een grote heidetuin van 600 m2 aan de zuidkant 

overgaand in een bosperceel met schaduwplanten.  

Naast de woning een rotstuin met waterloop van 10 m. Deze rotstuin 

loopt geleidelijk over in een vijver van 200 m2 met aansluitend een terras 

met tuinpaviljoen.  

Achter het huis een gazon met terrasoverkapping met verschillende 

kuipplanten en schaduwtuin met varens en een 

kikkerpoel/vennetje.Verder nog een groentetuin, groentekas, 

overwinteringskas met exotische planten, hoogstamboomgaard, kle in 

fruit en een kerstbomenperceel. 

 

 

Kwekerij Roy 

De tuin en kwekerij van Roy Hofstede (5.000 m2) liggen 

in buurtschap ‘Het Amsterdamscheveld’ bij Erica. In de 

voortuin valt meteen de rotsheuvel op. Hier bloeien de 

daglelies, alliums en hosta’s uitbundig. Van de rotsheuvel 

loopt een waterval naar de grote vijver naast het huis. Bij 

de vijver ligt de tropische tuin met bananen, cactussen en 

andere tropische planten. Achter het huis ligt de grote 

moestuin met daarin vergeten groenten zoals aardpeer, 

mailto:tinekeadema@hotmail.com
https://www.dehoofdmeesterstuin.nl/
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palmkool en oerprei. Hier is ook plek voor kippen, konijnen, cavia’s en geiten.  

De kwekerij bevindt zich achter de moestuin. Het Amsterdamscheveld is een kleinschalige 

kwekerij met een ambachtelijke werkwijze. Dit betekent dat de (meeste) planten vanuit zaad 

worden opgekweekt. De planten groeien hier buiten en in onverwarmde kassen. Het 

assortiment varieert van tropische planten en winterharde cactussen tot planten uit 

bloembollen. 

 

Vertrek: 8.30 uur, eindtijd ± 17.30 uur 

Kosten: +/- €33,00 (is inclusief entrees, evt. rondleiding, koff ie/thee met wat lekkers, en 

carpoolkosten). Overige kosten zijn voor eigen rekening. Lunch: ieder neemt zijn/haar eigen 

lunchpakket mee. 

Aanmelden: U kunt zich t/m  5 juni aanmelden bij Tineke Adema- Speelman, tel. 06-23124767 

of e-mail: tinekeadema@hotmail.com voor de excursie op 13 juni. 

 

Excursie  De Boschhoeve en de Hessenhof op 20 september 

Kwekerij en Tuin De Boschhoeve 

 

Te midden van weidse landbouwakkers en enorme loofbomen ligt achter de oude boerderij 

een grote gevarieerde boerderijtuin met kleurrijke zomer- en herfstborders, schaduwlaantje 

en boomgaard met voorjaarsbollen. De 

verrassing is de decoratieve 

inspirerende moestuin waar bijzondere 

groentes zijn gecombineerd met 

bloemen, waaronder veel 

(zomer)bollen. 

In de kwekerij bestaat ons assortiment 

uit stoere en makkelijke planten die we 

ook in eigen tuin hebben toegepast. In 

de moederplantenbedden is goed te 

zien hoe 

planten 

uitgroeien. Naast vaste planten zijn we dol op bollen; van 

sneeuwklok tot dahlia, op onze website vind u plantenlijsten. 

Daarnaast is in het zomerseizoen ook onze prachtige pluktuin 

open. 

 

De grote landbouwschuur herbergt de tuinwinkel, 

theeschenkerij en brocanteafdeling. In de theeschenkerij 

ontvangen we regelmatig groepen en worden verschillende 

workshops georganiseerd. Daarnaast kennen veel mensen ons 

van de jaarlijks terugkerende tuin & plantenactiviteiten 

waarvan het Sneeuwklokjes feest wel het bekendst is. 

 

Dit alles is mede mogelijk door de inzet van vele vakbekwame en enthousiaste vrijwilligers.  

Hartelijk welkom op onze kwekerij en in de tuin! 

 

mailto:tinekeadema@hotmail.com
https://www.boschhoeve.nl/kwekerij-en-tuin-de-boschhoeve/
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De Hessenhof  staat sinds jaar en dag bekend om het onvergelijkbaar sortiment aan vaste 

planten. Tussen beukenhagen en eikenwallen 

ligt een prachtige beschutte kwekerij waar je 

uren rond kunt dwalen. Een bezoek aan de 

kwekerij is erg de moeite waard. Bezoekers 

zijn altijd opgetogen over de sfeervolle 

intieme plek waar je urenlang op 

ontdekkingstocht kunt gaan. Want alle 

moederplanten staan hier uitgeplant en dat 

kunnen wel 7000 verschillende soorten zijn. Er 

bloeit dus altijd wel wat. Een unieke 

verzameling die bezoekers uit heel Europa 

trekt. En altijd kunt u bij ons terecht om uw 

vragen te stellen of even in de gezellige 

kwekerijschuur een kop koff ie te drinken. We 

horen vaak dat de kwekerij een f ijne plek is, een soort oase, waar je je heel behaaglijk kunt 

voelen tussen alle hoge hagen, ver weg van de drukte van de buitenwereld. Ooit kwam er 

eens een mevrouw na een lange reis de kwekerij oplopen en zei: “Dan ben ik nu in het 

paradijs,” we werden er stil van. 

Zo kunnen planten ons nog steeds beroeren en als je er eenmaal door geraakt bent dan gaat 

dit nooit meer over. 

 

Wij houden vooral van botanische soorten. Dat zijn planten die als zodanig in de natuur 

voorkomen en waar niet aan gesleuteld of veredeld is. Dat kunnen wilde planten uit 

Nederland zijn, maar net zo goed planten uit de bergweides van Midden-Europa of mooie 

Amerikaanse prairieplanten die vaak net zoveel of soms zelfs meer insecten trekken.  

 

Verder, en dat zit in de genen van de kwekerij, 

kweken we vanwege de droge Veluwse zandgrond 

(het grondwater zit hier 15 meter diep) heel veel 

droogtebestendige planten. Dat komt goed uit nu de 

zomers steeds warmer en droger worden. 

Schaduwplanten en varens blijven ons bekoren. Ze 

groeien vaak langzaam, maar heb je ze eenmaal dan 

gaan ze een leven lang mee. We hebben ze in een 

grote verscheidenheid. 

Natuurlijk laten we de nieuwste rassen niet links 

liggen. Daar zijn we veel te veel plantenmensen voor. 

Maar we nemen nieuwe rassen enkel op in ons sortiment als we ervan overtuigd zijn dat de 

nieuwe selectie echt veel beter is. Heel vaak is er een oud, vergeten ras, wat vrij 

vermeerderbaar is en niet onderdoet voor de nieuwe gepatenteerde cultivar.  

Tenslotte en dat moet u ons maar niet kwalijk nemen, kweken we ook liefhebbersplanten. 

Dat zijn planten die je bijna nergens anders vindt omdat ze gewoon zeldzaam zijn of alleen 

maar op specif ieke standplaatsen groeien.  

 

 

Vertrek: 8.00 uur, eindtijd ± 18.00 uur 

Kosten: +/- €40,00 (is inclusief entrees, evt. rondleiding, koff ie/thee met wat lekkers, en 

carpoolkosten). Overige kosten zijn voor eigen rekening. Lunch: ieder neemt zijn/haar eigen 

lunchpakket mee. 

Aanmelden: U kunt zich t/m 10 september aanmelden bij Tineke Adema- Speelman, tel. 06-

23124767 of e-mail: tinekeadema@hotmail.com voor de excursie op 20 september. 

 

 

https://www.hessenhof.nl/index.html
mailto:tinekeadema@hotmail.com
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Tip 

14 en 15 juni: Appeltern Plantenfestijn met Groei & Bloei! 

Op 14 en 15 juni  kun je weer 

genieten van het Appeltern 

Plantenfestijn. Bloemenpark 

Appeltern en Groei & Bloei 

organiseren samen de derde editie 

van het Appeltern Plantenfestijn. Zet 

alvast in je agenda, want het 

gezelligste en groenste feest van 

Nederland wil je niet missen. Leden 

krijgen een f ikse korting, maar ook 

als niet-lid ben je van harte welkom 

op ons tuin- en plantenfeestje! 

Toppers voor de toekomst 

We besteden binnen onze tuincommunity en in onze media (socials, website, nieuwsbrief en 

magazine) veel aandacht aan het Groei & Bloei Tienpuntenplan voor klimaatvriendelijk 

tuinieren. Daarom hebben we deze editie als thema 'Toppers voor de toekomst'. Op een leuke 

en leerzame manier kun je op 14 en 15 juni beleven hoe je door te tuinieren bij kan dragen 

aan het herstel van biodiversiteit. Neem bijvoorbeeld deel aan de tour die je langs onder meer 

de levende en eetbare tuin van Wilde Weelde voert, een vereniging van hoveniers, kwekers, 

ontwerpers, boomverzorgers en leveranciers van tuinmaterialen die vanuit een ecologische 

visie milieubewust werken. Je kunt dan letterlijk ruiken, voelen en zien wat een biodiverse tuin 

te bieden heeft. Of laat je inspireren door de noviteitenborder waar allemaal nieuwe cultivars 

in staan. Misschien zit er wel iets tussen dat je heel graag in je eigen tuin zou willen hebben.  

Slow Flowers & Bloemstyling 

Slow Flowers is een 'hot topic'. Steeds meer mensen vinden het een leuke uitdaging om te 

werken met (lokale) producten uit het seizoen, van de bloemist of uit je eigen tuin. Op het 

Plantenfestijn vind je een ‘Slow Flower Plein’ met demonstraties bloemstyling met slow f lowers. 

Klik hier voor het programma met lezingen en presentaties 

Klik hier voor de deelnemers aan het Plantenfestijn 

Bijzonder biodivers  

Natuurlijk kun je ook dingen met je handen doen, zoals het maken van je eigen insectenhotel 

bij het Groei & Bloei Tiny House. Terwijl je bezig bent, praten we je graag bij over ons 

Tienpuntenplan voor klimaatvriendelijk tuinieren. Houd je van mooie dingen maken met 

bloemen en ben je een beetje competitief ingesteld? Doe dan mee aan de landelijke f inale 

bloemschikken en maak kans op de titel Beste Bloemschikker van Nederland. Er wordt 

gestreden in de categorieën (semi-)prof, student en amateur. 

Natuurlijk moet je op een groen feest ook planten aan kunnen schaffen. De vaste bezoekers 

van het Plantenfestijn en bevlogen plantenliefhebbers weten inmiddels dat er tientallen 

kleinschalige f ijnkwekers uit binnen- en buitenland met een bijzonder biodivers aanbod staan. 

Je vindt ze op de prachtige, romantische lindeboomlaan van het bloemenpark.  

https://groei.nl/artikel/programma-plantenfestijn-appeltern_groei-en-bloei
https://appeltern.nl/nl/appeltern_plantenfestijn/deelnemers/
https://groei.nl/tuin/tuinonderhoud/plantenziekten-en-plagen/klimaatvriendelijk-tuinieren
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Klik hier voor het programma 

Vroege-vogel-kaarten 

Steeds meer plantenliefhebbers komen op het Plantenfestijn af. Vorig jaar stond al ver voor 

tien uur op beide dagen een lang rij voor de poort van bloemenpark Appeltern. Nadat de 

poorten opengingen renden de plantliefhebbers nog net niet op de stands van de kwekers af, 

maar ze gingen wel allemaal in formatie die kant op. Mensen grepen soms naast de plant waar 

ze hun zinnen op hadden gezet, omdat de kweker in kwestie al los was. Daarom bieden we dit 

jaar vroege-vogel-kaarten aan. Die zijn in prijs hetzelfde, maar je mag al een uur eerder naar 

binnen. Er is een beperkt aantal van beschikbaar. Dus wees er snel bij als je in eerste instantie 

voor de plantjes naar Appeltern komt en niet wil dringen bij de stands van de kwekers!  

Praktisch/korting voor leden 

Op 14 en 15 juni staan vanaf 10.00 uur de deuren van het Appeltern Plantenfestijn voor je 

open. Een kaartje kost € 18,95. Leden van Groei & Bloei betalen slechts een € 10,- per persoon 

(met een maximum van twee personen per lidmaatschap). De komende maanden houden we 

je via onze kanalen op de hoogte van wat we allemaal nog meer gaan doen tijdens deze editie 

van Appeltern Plantenfestijn. Houd deze dus goed in de gaten! 

 

Vrijwilligers gezocht 

 

 

 

https://appeltern.nl/nl/appeltern_plantenfestijn/programma/
https://appeltern.nl/nl/tickets/appeltern_plantenfestijn_2025/
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Oproep: foto's en tips voor de Agenda 2026 
 

De deadline voor het inzenden van foto's en tips voor de Groei & Bloei Agenda 2026 is 1 juni 

a.s. Er is nog ruimte voor wat foto's en tips. Dus…., heb je een mooie foto of tip? Aarzel niet 

en stuur het in. 

 

 

 

 

 

 

https://intranet.groei.nl/nieuwsflits-oproep-fotos-en-tips-voor-agenda-2026
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Wist u dat… 

 
Heeft u een nieuw emailadres? Wilt u dit dan doorgeven aan Romke Sibma van de 

ledenadministratie. Email:? Alvast bedankt! 

 
 
 

Website en Social media Instagram 

Op onze website staan al onze activiteiten en nieuwtjes! https://nofriesland.groei.nl 

Mocht u foto´s of andere zaken op de website willen plaatsen dan kunt u contact opnemen 

met Johan Deinum: johandeinum@gmail.com 

 

Willie Wienia heeft een nieuwe Facebookpagina 

aangemaakt voor onze vereniging. Heb je al een kijkje 

genomen? Wordt vriend en volg ons! Tip: deel het met je 

eigen vrienden… 

 

Wil je hier ook iets plaatsen?  Neem dan contact op met 

Willie Wienia: wwienia@live.nl 

 

Instagram Groei_bloei_nofriesland 

Eline heeft een Instagramaccount voor onze vereniging gemaakt. Heb je al een kijkje 

genomen? Wordt vriend en volg ons! Tip: deel het met je 

eigen vrienden… 

Heb je foto’s of een idee? Kun je het naar haar toesturen via 

het Instagramaccount groei_bloei_nofriesland 

  

https://nofriesland.groei.nl/home/
file:///D:/Tineke/Documenten/Groei%20en%20bloei/NIEUWSBRIEF%202024/johandeinum@gmail.com
https://www.facebook.com/people/GroeiBloei-Noard-East-Frysl%C3%A2n/61560564294010/
https://www.facebook.com/people/GroeiBloei-Noard-East-Frysl%C3%A2n/61560564294010/
file:///D:/Tineke/Documenten/Groei%20en%20bloei/NIEUWSBRIEF%202024/wwienia@live.nl
https://www.instagram.com/p/DJT37W5I53V/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/p/DJT37W5I53V/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.facebook.com/people/GroeiBloei-Noard-East-Frysl%25C3%25A2n/61560564294010
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Bestuurssamenstelling en Activiteiten  

Bestuur:  

Functie  Naam        

Voorzitter   Marijke Broekema  marijkebroekema@hotmail.com  

Secretaris   Romkje de Hoop  info@nofriesland.groei.nl   

Penningmeester  Johan Deinum  johandeinum@gmail.com 

Algemeen lid   Yda van der Wal   0519-561690   

Algemeen lid   Willie Wienia   wwienia@live.nl 

 

Taken:    

Functie   Naam     

Ledenadministratie  Romke Sibma   r.sibma2@knid.nl  

Redactie   Tineke Adema  tinekeadema@hotmail.com  

Website   Johan Deinum  johandeinum@gmail.com 

Social media   Willie Wienia   wwienia@live.nl 

 

Notulist vergaderingen Tineke van der Woude t.vanderwoude88@gmail.com 

 

 

 

Activiteiten   Naam      

Open tuinen   Marga Hoekman  M.hoekmanvanes@gmail.com  

Workshops   Romkje de hoop  dehoop@romkje.frl 

Excursies   Yda van der Wal    0519-561690 

Tineke Adema   tinekeadema@hotmail.com 

Bloemschikken  vacant   

Tuinliefhebbersclubje  Iepie de Jong   janeniepie@live.nl  

Plantenruilmarkt  Yda van der Wal  0519-561690 

Lezingen   Fokke Zijlstra   fokkeztuinprojecten@gmail.com  

    Marga Hoekman  M.hoekmanvanes@gmail.com 

 

mailto:info@nofriesland.groei.nl
file:///D:/Tineke/Documenten/Groei%20en%20bloei/NIEUWSBRIEF%202024/johandeinum@gmail.com
mailto:wwienia@live.nl
file:///D:/Tineke/Documenten/Groei%20en%20bloei/NIEUWSBRIEF%202024/r.sibma2@knid.nl
file:///D:/Tineke/Documenten/Groei%20en%20bloei/NIEUWSBRIEF%202024/tinekeadema@hotmail.com
file:///D:/Tineke/Documenten/Groei%20en%20bloei/NIEUWSBRIEF%202024/johandeinum@gmail.com
mailto:wwienia@live.nl
file:///D:/Tineke/Documenten/Groei%20en%20bloei/NIEUWSBRIEF%202024/t.vanderwoude88@gmail.com
mailto:M.hoekmanvanes@gmail.com
file:///D:/Tineke/Documenten/Groei%20en%20bloei/NIEUWSBRIEF%202024/dehoop@romkje.frl
mailto:tinekeadema@hotmail.com
file:///D:/Tineke/Documenten/Groei%20en%20bloei/Nieuwsbrief%202025/janeniepie@live.nl
mailto:fokkeztuinprojecten@gmail.com
mailto:M.hoekmanvanes@gmail.com

